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Speisenplan

il o0
KOCHE A gy ™ Grumel-Grolkiiche !
Co Speiseplan vom 22.09.2025 bis 28.09.2025 KW39
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.09.2025 23.09.2025 24.09.2025 25.09.2025 26.09.2025
Zucchini-Tomatenpfanne mit
Dinkel Rigatoni Hahnchenfrikassee mit Erbsen | Soja Mehliertes Hokifilet ri, s, mL, s

Erbseneintopf _ K!'n e hlr?a 0'&' o1 und Karotten s, cc, m Dampfkartoffeln in ZitronensoRe i, mL, cal

(Kartoffel,Karotte,Sellerie) si; Easbesa ﬁo €mL cel Briihreis Salatmix Dampfkartoffeln

Roggenbrétchen FIS eLg%a at Senf Blattsalat (Endivien,WeiRkohl,Karotte)  [Bunter Gurkensalat
Menii 1 Frischobst Mrené: . ressmg (rten ) sl Buttermilch Dressing Mayo-Joghurt Dressing m, su.e1 | (Mais,Paprika,Bohnen) e, m

" ~ anaarinenjoghurt mu Schokoladenpudding - Frischobst

) ) o pfelschnee
‘,‘ ‘ = ) (Apfelmlus/Sahne) w2 )
GE_
Zucchini- Tomatenpfanne mit
Erb intoof Put lasch Vegetarische Reispfanne Geflugelhackfleisch Ei t
roseneintop . utengulasc (Karotte, Erbsen,Broccoli) Dampfkartoffeln lerragout mL, e, GG, sej
(Kartoffel,Karotte,Sellerie) s Hornchennudeln g, ca - ; Dampfkartoffeln
- : ) Mohrenrahmsol3e Salatmix

Gefligel WienerisL/1,2. 161 Eisbergsalat Blattsalat (Endivien, Weitkohl,Karotte) Bunter Gurkensalat
Menii 2 llz?qggr?nt?r?tchen Eﬂrené:h Dressmg (rtSenf) [SE] Buttermilch Dressing mu Mayo-Joghurt Dressing . su, e S:Malsﬁngtrlka,Bohnen)[Eu, MU

rischobs andarinenjoghurt Schokoladenpudding m e rischobs

, ) Apfelschnee .
A L O (Apfelmlus/Sahne) ML/ 2 ) C

Meni 3

Allergene: SL = Enthalt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, DI = Entha

It Dinkel und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlielich Laktose), GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer,
Dinkel, Kamut oder Hybridstamme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SE = Enthalt Senf und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, SU = Enthalt Schwefeldioxid und/oder Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/l, als SO2 angegeben, El = Enthalt Eier und/oder
daraus hergestellte Erzeugnisse, Fl = Enthélt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse
Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 1 = mit Konservierungsstoff, 2 = mit Antioxidationsmitteln, 16 = mit Phosphat

Das Meni | mit dem DGE-Logo entspricht dem “DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung

Anderungen bleiben vorbehalten
Fir eine ausgewogene Ernghrung empfehlen wir unser Menu |
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GE_

Grumel gemeinniitzige GmbH - GroRkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

in Kitas™" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen™ und wurde
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mentlinie zertifiziert.

Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
erhalten Sie auf Anfrage in Ihrer Kita. Oder auch unter :
http:/lwww.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche


http://www.tcpdf.org

